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COME COSTRUIRE UNASEMPLICE E ORIGINALE CORONA D’AVVENTO

MATERIALI PER LA REALIZZAZIONE

4 cilindretti di cartone (quelli dei rotoli di carta igienica)

2 fogli di cartoncino (almeno 150 gr/mq)

tempera (o altra vernice)

colla vinilica (o colla a caldo)
decorazioni varie (rametti di pino, muschio, pigne, fiocchi, palline ...)                                                                  4 lumini

COSTRUZIONE DELLA CORONA
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1. Tagliate il primo dei due cartoncini secondo le seguenti misure: la base è un quadrato di cm 15 di lato, mentre i bordi sono alti 4 cm. Tagliando, lasciare delle linguette per unire tra loro i bordi. 

2. Piegate il cartoncino ed incollate le linguette, a formare una bassa scatola: la base della corona d'Avvento.
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3. Ritagliate dal secondo foglio quattro dischi di cartoncino, dello stesso diametro dei vostri cilindretti.

4. Tagliate i cilindretti in quattro altezze diverse: la soluzione migliore è abbassarne uno di un centimetro, uno di due centimetri e uno di tre centimetri. 
5. Praticate 8 taglietti lunghi un centimetro su ciascuna delle estremità del cilindretto.
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6. Ad una estremità, piegate le linguette verso l'interno e incollate bene sopra di esse il dischetto di cartoncino.

7. Piegate verso l'esterno le linguette della seconda estremità e fissate i cilindretti alla scatola-base, con colla.

8. Ora la struttura della corona d'Avvento è pronta da colorare: potete usare tempere o altri tipi di pittura.
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9. Una volta asciugata, la base va riempita con elementi decorativi, a propria fantasia: rametti di abete, muschio, fiocchi, pigne... Infine, disponete su ciascun cilindro un lumino. 
10. Ogni domenica viene acceso un lumino, iniziando dal più basso, mentre la famiglia riunita recita la preghiera della domenica corrispondente.
Buon cammino di Avvento!
CONCLUSIONE DELLA CORONA DELL’AVVENTO

E PREGHIERA DELLA FAMIGLIA NEL GIORNO DI NATALE

Prima di iniziare si accendono le quattro candele della Corona dell’Avvento, op-pure una nuova candela di color oro da porre al centro della tavola (o preferibil-mente, davanti al presepio dove si reciterà la Preghiera).

Papà o mamma:

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Oggi è Natale, la luce di Cristo si è accesa in tutto il suo splendore. Signore Gesù, vieni in questa casa a condividere la nostra vita quotidiana e soste-nerci nel nostro cammino.

Tutti: Vieni Signore a visitarci con la tua pace.

Papà o mamma: Ogni giorno il Signore ci illumina con la sua parola. Leg-giamo il racconto della nascita di Gesù secondo l’evangelista Luca:

(Lc 2, 6-11)

«Mentre si trovavano a Betlemme, si compirono per Maria i giorni del par-to. Diede alla luce il suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lo depose in una mangiatoia, perché non c’era posto per loro nell’albergo. C’erano in quella regione alcuni pastori che vegliavano di notte facendo la guardia al loro gregge. Un angelo del Signore si presentò davanti a loro e la gloria del Signore li avvolse di luce. Essi furono presi da grande spavento, ma l’angelo disse loro: “Non temete, ecco, vi annuncio una grande gioia, che sarà di tutto il popolo: oggi vi è nato nella città di Davide un salvatore, che è Cristo Signore”».

Papà o mamma: Anche noi siamo davanti a te, Signore, come i pastori di Betlemme, per cantare la nostra gioia. Signore, ti sei fatto come noi, sei venuto ad abitare in ogni famiglia per riaccendere l’amore e la speranza.

Tutti: Resta sempre con noi, Signore.

Ora prendiamoci per mano e recitiamo la preghiera che Gesù ci ha inse-gnato:

Tutti:  Padre nostro…



La Corona dell’Avvento è un bel momento da vivere in fa-miglia per prepararci bene al Natale. Le quattro settimane che precedono la Notte Santa sono scandite dall’accensione di una candela per ogni domenica d’avvento. Domenica dopo Domenica la luce si farà sempre più intensa, segno che la venuta di Gesù è sempre più vicina.

Le quattro candele sono il simbolo dell’attesa della Sua grande Luce, del Signore che viene per illuminare i nostri cuori e della gioia dell’uomo che attende il Redentore.

La famiglia si prepara al Natale attraverso la preghiera attorno al simbolo della luce. Segno dell’amore che si trasmette dai genitori ai figli. La fiamma accesa comunica gioia ai bambini e agli adulti e fa sentire la vicinanza di Dio; Egli illumina la nostra vita e riscalda il nostro cuore.

BENEDIZIONE DELLA CORONA DI AVVENTO

La famiglia è riunita intorno alla corona d’Avvento. Il papà o la mamma introducono la preghiera e benedicono la corona con queste parole:

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. Oggi inizia il tempo di Avvento: quattro settimane in cui prepareremo la nostra casa e i nostri cuori a far festa a Dio che è venuto in mezzo agli uomini. Che la gioia del Signore sia sempre con la nostra famiglia.

Benedetto sii tu, Signore che sei la luce. Aiutaci a preparare la venuta del tuo Figlio Gesù, che ci fa passare dalle tenebre alla tua ammirabile luce.
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Quindi tutti pregano insieme:

Padre buono, rendici pronti ad accogliere Gesù, nostro Sal-vatore. Ridesta il nostro cuore perché l’ascolto attento della tua Parola susciti in noi lo stupore della sua presenza, ci co-munichi la misura del tuo amore fedele e ci infonda fiducia e coraggio davanti alle difficoltà e alle fatiche della vita. Amen

Insieme:
Padre Nostro

[image: image22.jpg]


 [image: image2.jpg]


 


Preghiamo insieme:

Vieni, Signore Gesù a visitarci con la tua pace!

Gesù è l’Emmanuele, il Dio con noi, andiamogli incontro, perché ci doni il suo amore. Amen

Preghiera a Maria: Ora prendiamoci per mano e recitiamo insieme l’Ave Maria , la preghiera che ricorda come l’Angelo annunciò alla Madonna che sarebbe diventata la madre di Gesù.

Tutti: Ave Maria…
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Papà o mamma: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. Accendiamo la quarta candela della Corona d’Avvento e preparia-moci al Natale, ormai vicino, sull’esempio di Maria che ha accolto con amore Gesù.

Si accendono le quattro candele. La quarta candela si chiama “Candela degli angeli”, è la candela della fiducia, per onorare gli angeli e la notizia che portarono all’umanità in quella notte meravigliosa!

Dal Vangelo secondo Luca  (Lc 1, 41-42.45)
«Appena Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il bambino le sussultò nel suo grembo. Elisabetta fu colmata di Spirito Santo ed esclamò a gran voce: “Benedetta tu fra le donne e benedetto il frutto del tuo grembo! E beata colei che ha creduto nell’adempimento di ciò che il Signore le ha detto.”»
Riflettiamo:

[image: image12.emf]Maria subito dopo aver detto SI a Dio, si mette al servizio del prossimo. Andando da Elisabetta Maria non ha detto nulla, ha fatto un gesto di carità. In questo gesto Elisabetta e Giovanni hanno riconosciuto la Madre del Messia e il Messia stesso che veniva. Il Signore viene così, anche con i nostri gesti di carità.
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Preghiamo insieme:

Vieni, Signore Gesù a visitarci con la tua pace; aiuta  anche noi a dire, come Maria, il nostro SI alla tua venuta.  Amen

Preghiera a Maria: Ora prendiamoci per mano e recitiamo insieme l’Ave Maria, la preghiera che ricorda come l’Angelo annunciò alla Madonna che sarebbe diventata la madre di Gesù.
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Tutti:
Ave Maria
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Papà o mamma: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. Oggi accendiamo la prima candela della Corona d’Avvento. Questa fiamma è segno della nostra attesa vigile per la venuta di Gesù.

Viene accesa la prima candela della corona dell’Avvento. La prima candela si chiama “Candela del Profeta”, ed è la candela della Speranza!

Dal Vangelo secondo Luca (Lc 21, 36) 
«Vegliate in ogni momento pregando, perché abbiate la forza di sfuggire a tutto ciò che sta per accadere, e di comparire davanti al Figlio dell’uomo».
Riflettiamo:

Viviamo questo tempo di Avvento in famiglia all’insegna della vigilanza. Predisponiamoci a liberarci con umiltà da tutto l’egoismo che è dentro di noi, se veramente vogliamo scoprire la presenza di Gesù. Prepariamoci ad accogliere la misericordia come dono che Dio fa a noi e come dono che noi facciamo ai fratelli.

Preghiamo insieme:

Vieni, Signore Gesù a visitarci con la tua pace; la tua presenza ci riempia di gioia. Amen

Preghiera a Maria: Ora prendiamoci per mano e recitiamo insieme l’Ave Maria, la preghiera che ricorda come l’Angelo annunciò alla Madonna che

sarebbe diventata la madre di Gesù.

Tutti:
Ave Maria
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Papà o mamma: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. Accendiamo oggi la seconda candela della Corona d’Avvento. Questa luce simboleggia la nostra preparazione alla venuta di Gesù!

Viene accesa anche la seconda candela della Corona d’Avvento. La seconda candela si chiama “Candela di Betlemme”, candela della chiamata universale alla Salvezza!

Dal Vangelo Secondo Luca  (Lc 3, 3-4.6)
«Giovanni percorse tutta la regione del Giordano, predicando un battesimo di conversione per il perdono dei peccati, com’è scritto nel libro degli oracoli del profeta Isaia: “Voce di uno che grida nel deserto: Preparate la via al Signore, raddrizzate i suoi sentieri! Ogni uomo vedrà la salvezza di Dio!”»

Riflettiamo:

Per preparare la strada a Gesù che viene, dobbiamo rimuovere tutto ciò che ci separa da Lui per poter manifestare la misericordia di Dio nella nostra famiglia, e avere pazienza, perché il seme di Gesù cresce dentro di noi lentamente.
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Preghiamo insieme:

Vieni, Signore Gesù a visitarci con la tua pace! Ti lodiamo perché tu doni a tutti il Tuo amore. Amen

Preghiera a Maria:
Ora prendiamoci per mano e recitiamo insieme l’Ave Maria, la preghiera che ricorda come l’Angelo annunciò alla Madonna che sarebbe diventata la madre di Gesù.

Tutti:
Ave Maria


IIIª DOMENICA DI AVVENTO 
16 Dicembre 2018

Papà o mamma: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. Accendiamo la terza candela della Corona di Avvento. Oggi rice-

viamo un invito alla gioia perché Gesù è ormai vicino!

Viene accesa la terza candela; si chiama “Candela dei pastori”, è la candela della Gioia, perché furono i pastori per primi ad adorare il Santo Bambino e diffondere la lieta notizia!

Dal Vangelo secondo Luca ( Lc 3, 16-17a)
«Giovanni rispose a tutti dicendo: “Io vi battezzo con acqua; ma viene colui che è più forte di me, a cui non sono degno di slegare i lacci dei sandali. Egli vi battezzerà in Spirito Santo e fuoco.”»

Riflettiamo:

La domenica del gaudete, della gioia. La nostra gioia non è semplice diver-timento o assenza di preoccupazioni, ma è consapevolezza che, nelle diffi-coltà della vita, non siamo abbandonati ma siamo circondati dall’amore di Dio. La vicinanza di Dio genera gioia. Egli viene a trasformare la nostra quotidianità in danza di gioia.

Preghiamo insieme:

Vieni, Signore Gesù a visitarci con la tua pace! Tu sei la luce del mondo, la Tua fiamma scacci dal nostro cuore ogni tristezza e malumore. Amen

Preghiera a Maria:
Ora prendiamoci per mano e recitiamo insieme l’Ave Maria, la preghiera che ricorda come l’Angelo annunciò alla Madonna che

sarebbe diventata la madre di Gesù.

Tutti:
Ave Maria

